
AROS DIVI 2010
LEDERHÅNDBOG

MADPLAN
FREDAG
Natmad: 
Kyllinge-/karrysuppe med flutes
- suppen udleveres fra køkkenet fra kl. 20:30 til kl. 22:30

LØRDAG
Morgenmad 
Havregryn eller grød, groft brød, rugbrød, ost, smør og marmelade
- det vil være muligt for mikro- og minigrenen at få tilberedt havre-
grøden i køkkenet.
- morgenmaden kan hentes fra kl. 06:30
- her skal der også laves dej som skal bruges til aftensmaden

Formiddag
Frugt
- bliver udleveret sammen med morgenmaden

Frokost
Pastasalat og frikadeller
- frokosten vil blive serveret ved hytten kl. 12:00. Medbrig selv service 
og viskestykke

Eftermiddag
Boller og gulerødder
- udleveres patruljevis ved frokosten

Aftensmad
Helstegt pattegris med rodfrugt stuvning og langtidshævet brød bagt 
på bål. Til dessert får vi æblekage med fløde.
- grisen bliver stegt af køkkenholdet. 
Det forventes at tropsspejderne tilbereder hele menuen selv, udover 
grisen. For de øvrige grene kan vi tilbyde at tilberede æblekagen.

Natmad
Boller og varm kakao

SØNDAG
Morgenmad
Havregryn eller grød, groft brød, rugbrød, ost, smør og marmelade
- det vil være muligt for mikro- og minigrenen at få tilberedt havre-
grøden i køkkenet.
- morgenmaden kan hentes fra kl. 06:30

Formiddag
Frugt
- bliver udleveret sammen med morgenmaden

Frokost
Grov sandwich med tun, skinke eller æg
- fælles frokost ved hytten

LIDT AF HVERT
MØDER
I programmet vil du se at der er afsat tid til en del møder. Vi mener, 
at et højt informationsniveau kan være med til at sikre, at weekenden 
bliver en succes. Vi skelner imellem to typer møder:

“Orientering” 
Orientering er lagt i programmet før alle aktiviteter. Formålet med 
disse møder handler om eventuelle små-justeringer i programmet 
eller andet uforudset.  
Det forventes at én fra hver gren og gruppe deltager.

“Ledermøder” 
Ledermøder holder vi for alle ledere fredag og lørdag aften og har til 
formål at gennemgå det samlede program for hhv. lørdag og søndag.
Det forventes at alle ledere deltager da mødet også afløses af leder-
hygge.

RAFTER
De rafter der skal saves og hugges i skal tages fra bunken ved køkkenet.
Der er kun de rafter I ser, så tag kun det I skal bruge. 
Øvrige rafter skal tages i raftegårdene ude i området - disse rafter må 
der ikke saves og hugges i. 
Ingen rafter må bruges til brænde.

BRÆNDE
Til brænde må I benytte det i kan finde løst i skovbunden. Der er også 
en stak ukløvet brænde nord for hytten (det ligger ved den røde vogn 
ved den lille p-plads) som I må tage af.

VED AFHENTNING AF MAD
Når I henter mad skal I medbringe en mælkekasse eller lignende, samt 
et par skåle.

PARKERING
Vi vil gerne bede jer, der kommer i bil, om at parkere på den første 
p-plads - den bageste skal bruges til aktivitet.

HOTLINE TIL “RUGEKASSEN”
Her er elendig mobildækning på Ryekol, men skulle I få lidt signal kan 
vi fanges på mobil. Hvis ikke vi er i lederkontoret lægger vi en blok 
frem til beskeder. Morten: 20 89 47 91 og Pernille: 22 49 83 15
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